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Las propiedades del humo de todos los inciensos, sahumerios, 
atadillos de hierbas, resinas, maderas sagradas ... es un excelente 
generador de limpieza energética ya que ayuda a sanear cualquier 
espacio, aura, proyecto, lugar,...

Da igual si el incienso es en forma de cono, de stick o en polvo, el 
resultado es el mismo.

También puedes hacer tus propias mezclas.

Puedes también utilizarlo en forma de ritual como por ejemplo:
•	 Ofrendas a deidades
•	 Limpieza de tu hogar
•	 Limpiar cristales, péndulos, tarot,...
•	 Meditar
•	 Trabajos de sanación (p. ej. Reiki)
•	 Conexión con los ángeles
•	 ...

Te recomiendo que vayas probando y te quedes con el que mejor 
fluya la energía de tu casa y tu estado de ánimo una vez lo hayas 
puesto.

Y por supuesto ventila bien cuando hagas humo en casa, tus pul-
mones lo agradecerán.





Ruda
Excelente limpiador energético. Para ahuyentar a los malos espíritus, 
parásito energéticos y el bajo astral en general. Ideal acompañarlo con 
Salvia y/o palo santo para una limpieza exhaustiva.

Palo Santo
Otro excelente limpiador energético. Ayuda a expulsar las energías 
negativas y atraer las positivas. Muy utilizado tanto solo como acompa-
ñado de otras resinas y hierbas.

Salvia
Otro limpiador muy efectivo, te ayudará a limpiar tu hogar, auras, 
incluso proyectos. Puedes utilizar la Salvia Romana, aunque la más 
efectiva es la Salvia Blanca. Ideal para la relajación y la purificación 
de espacios.

Sándalo
Excelente para limpiezas rutinarias. Favorece la relajación.
Elimina el estrés y la ansiedad. Combate el insomnio.
Y aporta claridad mental.

Limpiadores





Mirra
Muy famoso por traer los Reyes de Oriente; Oro, incienso y mirra al 
niño Jesús. Desde entonces es utilizado por diversas culturas de 
todo el mundo como protector y purificador. Es un excelente aliado 
para limpiar energías negativas y traer la paz a nuestro hogar.

Copal
Desde siempre se ha utilizado en diferentes culturas al considerar 
que purifica el ambiente y aleja los malos espíritus.
También se utiliza como ofrenda en diferentes rituales y eventos 
religiosos principalmente de Semana Santa y Día de Muertos.
También purifica, protege, atrae el amor y la abundancia y nos co-
necta al amor y a la introspección.

Estoraque
Se utiliza para purificar el ambiente de manera profunda y para 
purificar el ambiente de negatividad, invocar la presencia de los 
espíritus angélicos, bendecir objetos, figuras, para los altares,...

Limpiadores





Cedro
Ideal para el desarrollo espiritual. Para abrir tu tercer ojo AJNA. Para 
trabajar con “el otro lado”. Ver el mundo de los espíritus. Para la clarivi-
dencia, para la mediumnidad.

Romero
El romero es uno de los inciensos más antiguos y al quemarse emi-
te unas poderosas vibraciones limpiadoras y purificadoras de fuerzas 
negativas. También es un protector energético que te proporcionará un 
escudo contra el mal. Para atraer la salud y sanación a tu vida.

Lavanda
Gran comodín de la magia, sirve prácticamente para todo: limpiar es-
pacios, auras, calmar, entendimiento, familia, sueños, viajes astrales y 
potenciador psíquico.

Olivano
Sus propiedades refrescantes estimulan la atmósfera con auras de 
energía positiva, liberando destellos de luz, sanación, protección y 
purificación.

Escudos





Salud

Eucalipto y Menta
Sirve para todo tipo de rituales con el dinero, las propiedades, la 
abundancia, los amigos, la fortuna, el deseo. Para crecer tu negocio 
y para atraer clientes.
También es utilizado para desatascar caminos. Es un poderoso de-
purativo, su uso en ambientes cargados hace que estos se limpien 
en todos los aspectos.

Limón
El incienso de limón estimula nuestra mente, la limpia y le otorga 
frescura. El incienso de limón es un purificador, que calma nuestros 
nervios y nos libra del estres. Estimula nuestro cuerpo, favorecien-
do la salud, la conservamos si la tenemos y la alcanzamos, si no la 
tenemos. El incienso de limón se utiliza mucho en limpiezas, tanto 
del hogar como del lugar de trabajo. 

Pino
Purifica el ambiente y le aporta frescura. Es un gran limpiador. Car-
ga el ambiente de energía positiva.





Dinero

Canela
Se usa desde la antigüedad en China por su capacidad para atraer ener-
gías positivas: proporciona amor, paz, prosperidad, protección, atrae el 
dinero, la felicidad y la pasión.
También tiene un potente efecto afrodisiaco. La canela también se ocu-
pa de nuestra vida laboral, mejorando nuestra economía. Atrae dinero 
a nuestro negocio. Un poco de incienso de canela es lo adecuado para 
mejorar nuestra caja.

Loto
El incienso de la flor de loto es un excelente atraedor de energías prós-
peras, hace que la abundancia llegue hasta nosotros, principalmente a 
través de los negocios. Su acción aleja la depresión y fortalece nuestro 
ánimo.

Pachuli
El aroma de pachuli atrae la abundancia y la prosperidad a nuestra vida. 
Si lo disfrutamos por la mañana notaremos su energía, que podremos 
utilizar todo el día, si lo utilizamos por la noche disfrutaremos de sus 
propiedades afrodisíacas.





Amor

Rosa
Para aportar armonía, paz, entendimiento y amor. Para limar asperezas.
Para la autoestima. Para combatir la depresión. Aumenta nuestra paz 
interior, favorece el amor, y también el sexo, ya que tiene efectos 
afrodisíacos. Reconciliador familiar.
Liberador de penas y de los recuerdos tristes. Nos ayuda a superar 
las penas ocasionadas por el amor y el desamor.

Jazmín
El incienso de jazmín nos hace salir de la depresión, facilitándonos 
una visión optimista y llena de ánimo. La fragancia del jazmín nos 
da buena suerte en todas las áreas de la vida. Favorece el amor de 
pareja y nos da esa armonía que tanto nos complace. Favorece la 
concentración mental y la inspiración artística.

Mandarina y Naranja
Facilita nuestra armonía amorosa, reforzando el amor al prójimo y 
la autoestima.

Vainilla
Favorece la seducción y el amor. También es un 
gran afrodisíaco. El aroma de vainilla activa nues-
tros sentidos y revitaliza nuestro cuerpo. Es muy 
utilizado para momentos de gran desgaste físico, 
o bien para recuperarnos de esfuerzos. 
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